BEH HORNADSKOU MEMORIAL

DOLINOU RUDOLFA DINDU
polmaratén 4 km
34. ro¢nik
PROPOZICIE
Usporiadatel’: Obec Kysak @?;f”’ Termin pretekov:

KOB Kysak A~/ 4\ J:;%N 3. april 2016 - nedela

Kategorie a dizky trati:

BHD - trat’ 21,0975 km je Uradne premerana a trasa vedie od Obecného Uradu v Kysaku smer Velka
Lodina — Mala Lodina a spat.
Preteky detskych kategérii :

Muzi 18 -39rokov (rok nar.1998 -1977) M-A — )
Muzi 40-49roéni (rok nar. 1976 -1967) M-B - DlKategéﬂ? y ;)c;';naroldzr]ié - l’ekk ;;at
v v s levcata a miladsie 0 4 rokov m
Mug! 50 - 59 rocni (rok nar. 1966 -195A7) M-C 2| CH1{ Chlapci |2012 amladsi| do4rokov | 50m
Iylu2| 60 a viacroCni (rok nar. 1956 a skor) M -D 3| D2 | Dievcata | 20112009 | 57 rokov | 100m
Zeny 18-34 rokov (rok nar. 1996 -1982) Z-E 4| CH2 | Chlapci | 2011 -2009 | 5-7rokov | 100m
Zeny 35-49 roc¢né (rok nar. 1981 -1967) Z-F 5 D3 Diev€ata 2008 — 2007 | 8-9 rokov 200m
Zeny 50 a viacroéné (rok nar. 1966 a skoér) Z-G 6| CH3| Chiapci | 2008 - 2007 | 8-9rokov | 200m
7 D4 Diev¢ata 2006 — 2005 [10-11 rokov| 300m
vozickari: muzi M- VZ, ieny Z -VZ 8 | CH4 Chlapci 2006 — 2005 |10-11 rokov| 300m
handbiker: muzi M — HB, 2eny Z —HB 9 D5 DievCata 2004 — 2003 |12-13 rokov| 400m
10| CH5 Chlapci 2004 — 2003 |[12-13 rokov| 400m
. . 11| D6 | Dievéata | 2002 — 2001 [14-15rokov| 600m
Memorial Rudolfa Dindu - 4 km 12| CH6 | Chlapci | 2002 — 2001 |14-15 rokov| 800m
13 ro¢ni a starsi (rok narodenia 2003 a skér) 13| D7 | Dorastenky | 2000 — 1999 [16-17 rokov| 800m
14 | CH7 | Dorastenci | 2000 — 1999 |16-17 rokov| 1000m

Pri ué,as_ti mepeJ ako 3 Pretekérov v kateg(:)r?i moZze usporiadatel Preteky su sucastou Vychodoslovenskej mladeznickej bezeckej ligy
kategoriu zlucit s mladSou vekovou kategoriou.

Pretekar bude vyhodnoteny iba v tej jedinej kateqérii, do ktorej sa prihlasil cez prihlasovaci formular
alebo osobne na prezentacii.
(vlasovy harmonogram : 11:45 -13:15 prezentécia pretekarov v budove OcU Kysak
13:50 - otvorenie preteku BHD
14:00 - Start BHD hlavné kategérie
14:05 - Start Memorialu Rudolfa Dindu
14:10 -14:50 preteky detskych kategorii
16:30 - vyhlasenie vysledkov 34. ro¢nika BHD
Obcerstvenie: na trati kazdych 5 km (iontovy napoj, €aj, voda), v cieli ¢aj, teplé jedlo, pivo alebo malinovka
Startovné: 6,00 € — Ugastnici polmaraténu BHD, kat. Muzi nad 60 rokov a kat. Zeny nad 50 rokov — 4,00 €,
Memorial R. Dindu — 4,00 €, kategoérie VZ a HB — 1,00 €

Prihlasky: na www.kysak.sk cez prihlasovaci formular BHD alebo vynimocéne* priamo na prezentacii v deri preteku

Prihlasovanie cez elektronicky formular do 29.3.2016 na: http://obkysak.info/bhd/prihlasky
*PrihlasSky alebo platba Startovného v den preteku na prezentdcii s prirdZzkou 50%.

Informacie: Lubomir Krajnak 0905 837 036 e-mail: lubomir.krajnak@kysak.sk  www.kysak.sk
Jaroslav Kollar 0905 837 844 kollarj@mail.telekom.sk
Radovan Marton 0908 563 619 radomarton@azet.sk

Ceny: Financné odmeny od 10 € do 70 € podfla kategorie a umiestnenia. Prvi piati v kategériach ,M — A* a

,Z — E*, prvi traja v ostatnych kategériach. V detskych a dorasteneckych kategériach budi odmeneni prvi
traja. Memorial R. Dindu budu prvi traja odmeneni vecnymi cenami. V preteku deti sladkd odmena.

VSetci pretekari polmaratonu - BHD obdrzia u€astnicku vlajku, u€astnici Memorialu aj pamatny list.

Pri prekonani rekordu trate polmaratéonu bude odovzdana odmena 50 €.

Startovné podmienky: Startuju nadas prihlaseni pretekari. Preteka sa podla pravidiel atletiky a za kazdého poéasia.
Pretekari Startuju na vlastné riziko a na vlastnu zodpovednost. Preteky prebiehaju na ceste lll. triedy na
trase Kysak — Mala Lodina a spat bez vylugenia dopravy. Ugastnici st povinni re$pektovat pokyny
usporiadatelov. Startovné &islo musi byt umiestnené viditelne na hrudi. Casovy limit trate je 150 minut
/obratka =70 minut /. Uzavierka trate a ciela bude po uplynuti €asového limitu.

Trat'oveé rekordy BHD na 21,0975 km: muzi - Adam Kovacs, Miskolc 1:08:41 hod. r.2013

Zeny - Sofia Jaremchuk, Prokop TM 1:22:21 hod. r. 2015
Riaditel preteku: Lubomir Krajfiak



http://www.kysak.sk/
http://obkysak.info/bhd/prihlasky
mailto:lubomir.krajnak@kysak.sk
http://www.kysak.sk/
mailto:kollarj@mail.telekom.sk
mailto:radomarton@azet.sk

