XXVI. ROCNIK polmaraton

BEH HORNADSKOU DOLINOU
MEMORIAL RUDOLFA DINDU

rok 2008 KYSAK
Propozicie:
Usporiadate F» Obec Kysak Termin pretekov:  O. aprl’l 2008 - nedela
TJ SOKOL Kysak
Kategorie a d fzky trati: BHD —trat’ 21,0975 km je Uradne premerand a trasa vedie od Obecného

Uradu v Kysaku smer Velka Lodina — Mal& Lodina a spat.

Muzi 18 -39rokov (rok nar. 1990 -1969) M-A Preteky detskych kategorii :
Muzi 40-49ro¢ni (rok nar. 1968 -1959) M-B
Muzi 50 -59ro¢ni (rok nar. 1958 -1949) M-C Deti 4-5ro¢né (nar.2004 -2003) 50 m
Muzi 60 a viacro¢ni (rok nar. 1948 askdér) M-D Deti 6-7 ro€né (nar.2002 -2001) 100 m
Zeny 18-34rokov  (rok nar. 1990 -1974) Z-E Deti 8-9 roéné (nar.2000 -1999) 200 m
Zeny 35-49roéné  (rok nar. 1973-1959) Z-F Deti 10-11 roéné (nar.1998 -1997) 300 m
Zeny 50 aviacro¢né (rok nar. 1958 askér) Z-G Deti 12-13 ro¢né (nar.1996 -1995) 600 m
Ml.dorast. 14-15 ro¢ni (nar.1994-1993) 800 m
Memoriél Rudolfa Dindu - 4 km St.dorast. 16-17 ro¢ni (nar.1992-1991) 1500 m

13 ro¢ni a starSi (rok nar.1995 a skér)

Pri i€asti menej ako 3 pretekarov v kateg6rii méze usporiadatel kateg6riu zIU¢it' s mladSou vekovou kategdriou.
Pretekar bude vyhodnoteny iba v tej kateqorii, do ktorej sa prihlasil na prezentacii.

Casovy harmonogram

12:00 —13:30 prezentéacia pretekarov v budove OcU Kysak U
13:50 - otvorenie preteku BHD

14:00 - 3tart BHD hlavné kategérie ESTIM
14:10 —15:00 preteky detskych kategorii parkrinks
14:30 - Start Memorialu Rudolfa Dindu

14:35 - kultarny program wiwestimlinks.cz

16:30 - vyhlasenie vysledkov XXVI. ro¢nika BHD

Ob¢éerstvenie: na trati kazdych 5 km (iontovy n4poj, voda), v cieli teply ¢aj, gula$ a pivo alebo malinovka

Startovné: 100 Sk — iba u&astnici polmaraténu BHD

Informécie:  Lubomir Krajiak 0905 837 036 e-mail krajnak@kysak.sk  www.kysak.sk
Jaroslav Kollar 0905 837 844 kollarj@mail.t-com.sk
Radovan Marton 0908 563 619 ramar@mail.t-com.sk

Ceny: Finanéné odmeny od 200 do 2 000 Sk podla kateg6rie a umiestnenia. Prvi piati v kategériach ,M — A*

a,Z — E*, prvi traja v ostatnych kategériach. V dorasteneckych kategériach budi odmeneni prvi traja.
Memorial R. Dindu - vyzrebovanie troch vecnych odmien. V preteku deti sladkd odmena. VSetci
pretekari polmaraténu - BHD obdrzia G¢astnicku viajku.

Startovné podmienky : Startuji nadas prihlaseni pretekari s platnou lekarskou prehliadkou. Preteka sa podfa
pravidiel atletiky, a za kazdého pocasia. Pretekari Startuju na vlastné nebezpecie. Preteky prebiehaju
na ceste lIl. triedy na trase Kysak — Mala Lodina a spéat bez vylugenia dopravy. U&astnici st povinni
reSpektovat pokyny usporiadatefov. Startovné &islo musi byt umiestnené viditelne na hrudi. Casovy
limit trate je 150 minat /obratka —70 minGt /. Uzavierka trate a ciela bude po uplynuti ¢asového limitu.

Tratové rekordy BHD na 21,0975 km: muzi - Imrich Pastor, TJ Obalservis KoSice 1:08:58 hod
Zeny - Zlata Semanova, LPG Barca 1:28:08 hod

Riaditef preteku:
Lubomir Krajriak



